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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Si tratta del IX Simposio Nazionale dei soci dell’ANTIAGE 

(Associazione Nazionale per la Terapia Intra-articolare ecoguidata dell’Anca con Guida Ecografica). 

Saranno messi a confronto i dati di letteratura e le esperienze dei centri nazionali sulla terapia intra-
articolare nell’ambito delle malattie reumatiche con interessamento dell’anca e di tutte le 
articolazioni quali artrosi, artrite reumatoide, ecc. Sono previsti corsi pratici di infiltrazione eco-
guidata rispettivamente di anca, caviglia, mano, gomito, spalla, sacroiliaca, ginocchio e sulla 
mesoterapia nella patologia muscolo scheletrica. Una lettura sarà dedicata al tema 
viscosupplementazione e sport. Una relazione verterà sullo stato di applicazione della legge 38 sul 
dolore, come contributo istituzionale alla maggiore attuazione della suddetta legge. Una tavola 
rotonda di esperti sarà svolta sulla scottante tematica della scelta dei trattamenti biologici, biosimilari 
e small molecules nella artriti. Un’altra tavola rotonda riguarderà la terapia della osteoporosi. Sarà 
dato anche spazio alle diverse metodiche di imaging in rapporto alla diagnosi nelle diverse patologie 
articolari. Inoltre, saranno presentate le nuove prospettive terapeutiche dei più recenti prodotti intra-
articolari in via di sperimentazione. L’evento, di natura interdisciplinare, è indirizzato ai soci e agli 
specialisti reumatologi, fisiatri, ortopedici, radiologi, internisti, terapisti del dolore, medici dello sport. 

 

Alberto Migliore Sandro Tormenta 

 

TOPICS: 

ARTRITE REUMATOIDE e MEDICINA DI PRECISIONE, ARTRITE PSORIASICA, SPONDILOARTRITI,, 
ARTRITI INFIAMMATORIE, ARTROSI, BIOLOGICI, DMARDs CONVENZIONALI ,CONDROPROTETTORI 
ORALI, EARLY OSTEOARTHRITIS, ESPERIENZA VETERINARIA, FARMACOECONOMIA, GUIDA 
ECOGRAFICA, IMAGING, IMPINGEMENT FEMOROACETABOLARE, MEDICINA DI PRECISIONE, 
MEDICINA RIGENERATIVA, NUOVI PRODOTTI INTRA-ARTICOLARI, OSSO SOTTO CONDRALE, 
OSTEOPOROSI, PRP, RIABILITAZIONE, SMALL MOLECULES, SPORT E ARTICOLAZIONI, TERAPIA DEL 
DOLORE. 

 

Giovedì 6 Ottobre 2022 

            

 

 



 

 

13.30-14.30 CORSI PRATICI – NON ECM 

 
• Infiltrazioni eco-guidate CAVIGLIA  - ORAZIO DE LUCIA   

 
Infiltrazioni eco-guidate ANCA   - Paolo Persod                    

 
Infiltrazioni eco-guidate FACCETTE ARTICOLARI LOMBARI  - Luca Di Sante  

 
• Infiltrazioni PERIARTICOLARI  - Giovanni Boni 

 
SALA PLENARIA 

 
14.30-15.15  Tavola rotonda  
Scenari clinici e algoritmi di terapia con farmaci biotecnologici e small molecules (Artrite psoriasica, 
spondilo artrite, artrite reumatoide, medicina di precisione) 
Relatore: Gian Piero Baldi, Vincenzo Bruzzese, Fabrizio Conti, Maria Antonietta D’Agostino, Bruno 
Laganà, Carlo Meschini, Paolo Scapato 
Moderatore: Luis Severino Martin Martin 

 
15.15 -16.00 CERIMONIA INAUGURALE  
SALUTI DELLE AUTORITA’ 

 
 

16.00 -16.15  Lettura: Le opportunità terapeutiche dell’associazione di Ha ad alto peso 
molecolare e tri-peptide di collagene.  

Relatore:  FRANCESCO PORTA  

 

16.15-16.45  LETTURA: Baricitinib e Real Life  

Relatore: Stefano Alivernini 

Moderatore: Carlo Meschini 

 
 
 
 



 

 
16.45-17.15  SIMPOSIO: 
ESPERIENZA DI REAL LIFE CON L’INIBIZIONE DELLINTERLEUKINA 23: ESPERIENZA REAL LIFE E VERSO 
IDENTIKIT DEL PZ IDEALE 
Relatore: Massafra Umberto, Alessandra Galossi 
Moderatore: Laganà Bruno 
 
 
 
 
SESSIONE 1   

            Moderatore:  Giovanni Iolascon, Antonio Frizzerio  

 
17.15-17.35 SYSADOAs e viscosupplemetazione nella terapia multimodale della OA 

Relatore: Sara Tenti 

 
17.35-17.55  Nuove possibilità di terapia IA per il 4 grado radiologico? 
Relatore: Umberto Massafra 

 
17.55 - 18.15  Meccanismi fisiopatologici e fenotipizzazione dell’osteoartrosi 
Relatore: Orazio De Lucia 

              

            18.15-18.45  Lettura: Le formulazioni ibride di acido ialuronico per la terapia infiltrativa 

Relatore: Simone Parisi, Alberto Migliore  

Moderatore: Luis Severino Martin Martin  

18.45-19.05  Lettura Magistrale: Antropologia medica e terapia intra-articolare ( o     
invasiva superficiale) 

Moderatore: Daniela Marotto 
Relatore: Leone Raimondo 
 
 
 

                        19.05  Chiusura lavori prima giornata 

WELCOME COCKTAIL 

 



 

 
Venerdì 7 Ottobre 2022 

 

08.00-09.00 CORSI PRATICI  - NON ECM 

 

• Infiltrazioni eco-guidate SPALLA  - Orazio DE LUCIA 
• Infiltrazioni eco-guidate SACRO-ILIACA     Sandro TORMENTA 
• Infiltrazioni eco-guidate GOMITO, MANO e POLSO  -  SILVANA GIANNINI   
• Mesoterapia Analgesica – UMBERTO MASSAFRA 

 
 
 

 

8.30 – 9.10 n. 4 Oral communications – ECM  

Moderatore: Bizzi Emanuele, Luis Severino Martin Martin, Sandro Tormenta 

- Ultrasound guided corticosteroids sacroiliac joint injections (SIJIs) in management of active 
sacroiliitis 
 Suhel G. Al Khayyat 

- Associazione di attività fisica strutturata e viscosupplementazione in pazienti affetti da artrosi 
di ginocchio 
Luca Basile 

- Supporto bio-induttivo intra- chirurgico con Acido ialuronico dedicato. 
Giuseppe De Angelis 

- Le insidie diagnostiche della coxalgia: esperienza dalla real life 
Ilaria Menditto 
 
 
 

 

9.10-9.40    Gli orizzonti della terapia intrarticolare 

Relatore: A. Migliore 

Moderatore: Daniela Marotto  



 

 

SESSIONE 2  

Moderatore: Giancarlo Rando, Giorgio Diaferia  

9.40-10.00  PARADIGMI di TERAPIA INTRARTICOLARE IN MEDICINA DELLO SPORT 

Relatore: Giovanni Boni 

10.00-10.20 Tendinopatie e iniezioni locali 

Relatore: Antonio Frizzerio 

 

10.20-10.45 Coffee break 

 

10.45-11.15  LETTURA: Mesenchimali e biologici nel panorama delle terapie rigenerative intra-
articolari 

Relatore: COSIMO DE BARI 

Moderatore: Alberto Migliore 

 

SESSIONE 3  

Moderatori: Orazio De Lucia, Sandro Tormenta  

11.15-11.35 Le prospettive delle microspugne intra-articolari 

Relatore: Antonio Rinaldi 

 
11.35-11.55 Innovazioni nella viscosupplementazione  
 
Relatore: Rocco Papalia  
 

11.55-12.10 L’uso del PRP nelle raccomandazioni internazionali 

Relatore: VITO PAVONE  



 

12.10-12.30   Terapia intrarticolare e gait analysis 

Relatore:  Di Bisceglie Luigi 

 

12.30– 13.30 Light lunch 

 

13.30 – 14.00  I diversi fenotipi dell’osteoartrosi  

Bizzi Emanuele 

Moderatore: Paolo Persod 

 

SESSIONE 4  

Moderatore: Gian Piero Baldi, Paolo Persod 

14.00-14.20    Procedure interventistiche con guida di immagine delle patologie muscolo-
scheletriche: le indicazioni della ESSR   
Relatore: Sandro Tormenta 
 
14.20 – 14.40  Ruolo dell'imaging nella guida delle procedure interventistiche delle patologie 
muscolo-scheletriche: EULAR Points to Consider. 
Relatore: Luca Sconfienza 

 
14.40-15.00 Infiltrazioni delle faccette articolari "lombari": tecnica e casi clinici  

Relatore: Luca Di Sante 

 

15.00-15.15 Nuovi orizzonti per la terapia dell’osteoporosi 

Relatore: Giovanni Iolascon 

Moderatore: Vincenzo Bruzzese 

 

 

 



 

SESSIONE 5: Spalla dolorosa: management  infiltrativo e chirurgico 

Moderatore:  Silvana Giannini, Giovanni Boni 

 

15.15-15.35  Spalla dolorosa: diagnosi differenziale e indicazioni alla terapia IA  

Relatore: Angelo Baldari 

15.35-15.55 Infiltrazioni di spalla: evidenze cliniche  e prospettive 

Relatore: Giancarlo Rando 

15.55-16.10  Protesi di spalla: quando e come intervenire 

Relatore: Francesco Franceschi  

             16.10-16.30 Chiusura lavori e Verifica con questionario ECM 

 

              16.30 – 17.00 Assemblea dei Soci 

 

PROVIDER DEFINITIVO N.181 

Dynamicom Education srl 

Viale Brianza 22, 20127 Milano 

 

 

ECM 

Il Simposio è stato accreditato per n. 250 Medici Chirurghi (discipline: reumatologia, medicina 
fisica e riabilitazione, ortopedia e traumatologia, radiodiagnostica, medicina interna, anestesia e 
rianimazione, medicina dello sport, geriatria, medicina generale) e Fisioterapisti, ed assegnerà n. 
3.5  crediti ECM. 

 


